
 

CURS D'ESPECIALITZACIÓ INFERMERA EN COT 

PROGRAMA (120 hores / 14 crèdits) 

DEL 6 D’OCTUBRE DE 2022 AL 18 DE MAIG 2023 
UNITAT TEMATICA I 

Dia Assignatura Contingut 
Docent: 

Nom i Cognoms 

 

Hores 

 
Dijous  

10 novembre 
16 a 20 
 

 

Processos 

Assistencials I 

 
 
 

 
 
 

 
Processos 
Assistencials I 
 

Apps, transferència i anàlisi 

d’imatges.  

Prescripció infermera, 
Prescripció mèdica.  
Protocols compartits. 

Metodologia de casos en 
l’àmbit de COT  
 

 
Qualitat de vida i 
recuperació funcional 
PROMS 

 

Laura Heredia (3)  

 
 
 

 
 
  

 
 
Salvi Prat  (1) 
 

 
4 

Dijous  
17 novembre 

16 a 20 
 

 

 
Processos 
Assistencials I 

 

Qualitat de vida i 

recuperació funcional 
PROMS 
 

Patologia articular i Tractament 
dels processos inflamatoris de 
les articulacions 

 

Salvi Prat  (3) 
 

Juan Carlos Martínez (1) 
 

 

4 

Dijous  

24 novembre 
16 a 20 
 

 

Processos 
Assistencials II 
 

 
Patologia articular i Tractament 

dels processos inflamatoris de 
les articulacions 
Bases tissulars de la 

cicatrització , infecció de la 
ferida quirúrgica. 
Antibioteràpia.   

 

 
Juan Carlos 

Martínez (4) 
 
 

 

 
4 

 
Dijous  

1 desembre 
16 a 20 
 

 

 

Processos 
Assistencials II 
 

Alimentació i Nutrició en 
Cirurgia 

 
Elena Rossello (3)  

Sandra Alexandra(1) 

 
4 

 
Dijous  

15 desembre 

16 a 20 
 

 
Processos 
Assistencials II 

 

 
Principis de la hemoteràpia en 

cirurgia. Analgèsia i control del 

dolor  
 

Sandra Alexandra(2) 
Montse TIo (2) 
 

 

4 

Dijous  

22 desembre 
16 a 20 
 

Processos 
Assistencials II 

 

Principis de la hemoteràpia en 
cirurgia. Analgèsia i control del 
dolor  

 
Planificació de programes 
educatius 

 
Pacient politraumàtic 
Fisiopatologia processos mes 

prevalents 
 

Montse TIo (1) 
 
 

 
Montse Nuevo (2) 
 

Anna Carreras (1)  
 

4 

 
UNITAT TEMATICA II 

 



Dijous  

12 gener  
16 a 20 

 
 

Pacient Urgent 

 

Pacient politraumàtic : 

Fisiopatologia processos mes 
prevalents: 

 

Anna Carreras (4+1)  

 

5 

Dissabte  

21 gener 
 
CLINIC 

9a 14 

 

Cures infermeres 1: 

Bases per a les cures de fixadors, 

Cures infermeres en Sdme 
compartimental i post- op artritis 
sèptiques.  Traccions cutànies i 

trans-esqueletiques. 
 

Cristina Farre(5) 5 

 

Dissabte  
28 gener 
 

9 a 13 
CLINIC 

 

Cures infermeres 1 
 

 

Bases de les immobilitzacions en 
el pacient COT, Urgent i 
programat. 

Guixos/embenats i fèrules 
Ortesis. 
 

 

Agnes Nicolau (4) 
 

 

4 
 
 

 
 

 
Dijous  

2 febrer  

16 a 20 
 
 

 
Cures Infermeres 2 

 

 

 
Bases per a les cures de peu 

diabètic, infecció ferida cirurgia  

TPN en empelts, Amputació no 
traumàtica. 
 

 
Beti Simo (2)  

Xesco Zamora (2) 

 
 

 
4 

Dijous  
9 febrer   
16 a 18 

 

 CONVATEC. CURES DE 
PEU DIABETIC 
 

Xesco Zamora (2) 
 

2 

 
Divendres 

17 febrer 
9 a 18 TAULI 
 

 
Pràctiques simulació  

microcirurgia 

 
A- Microcirurgia 

B- Cures complexes 
S’intercanvien a la tarda. 
 

 
PARC TAULI 

 
 

 
9 
 

 
Dissabte 
25 febrer 

9-14  CLINIC 

 
Practiques clíniques 
 

 
 

 
Urgències COT. Unitat 
hospitalització de COT 

 
HOSPITAL CLINIC 
 

 

 
5 
 

 
 

 

Dijous  
2 març 
16 a 20 
 

 

 

Pacient Programat 

 

Pacient de membre superior. 
Processos mes prevalents. 
Fisiopatologia Espatlla, colze, braç 
i ma  Pacient de columna 

 

 

Alexandre Lazaro  (4) 

 

4 

Dijous  

9 març 
16 a 20 
 

 

Pacient Programat 

 

Pacient de membre superior. 
Processos mes prevalents. 
Fisiopatologia Espatlla, colze, braç 
i ma  Pacient de columna 

 

 

Alexandre Lazaro (4) 

 

4 

Dissabte 

18 març 
9 a 15 
 

 

 
 
Cures infermeres 3 

Bases per a les cures de 

pròtesi de genoll, pròtesi de 
maluc, artròdesi vertebral i 
fixacions vertebrals  

 
Control dolor agut 

Monica Sianes (3) 

 
 
Anna Rodriguez (3) 

6 

 

Dijous  
23 març 
16 a 20 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

Pacient amb patologia 
reumàtica 
 

 
 
 
 

 
Cures Infermeres 4 
 

 

Processos mes prevalents RMT 
Fisiopatologia.  
 

 
Artrosi Artritis reumatoide, 
espondilits anquilosant, 
fibromialgia, poliartritis 

psoriàsica. 
 
Readaptació funcional,  

 

Nuria Guanyabens (3) 
 
 

 
 
 
Eugenia (1) 

 

 

4 

Dijous  

30 març 
16 a 20 
 

Pacient geriàtric 

 
 

Readaptació funcional, 

Tractaments biològics 
 
Processos mes prevalents 
pacients geriatrica  

 

Eugenia (1) 

Marta Bassas(1) 
 
Galdina Valls (2) 
 

4 



Dijous 13 abril 

16 a 20 

Pacient geriàtric 

 
 

Processos mes prevalents   

 
Atenció pacient  geronto- 

traumatologia 

Galdina Valls (1) 

Lourdes Manent 
(3) 

 

4 

 

Dijous 20 abril 
16 a 20 

 

Pacient geriàtric 
Cures Infermeres 5 
 

 
 

 

Ferides per Humetat I UPP. 
GENAUPP  CURES DE FERIDES 
CRONIQUES 

 
 

Xesco Zamora (2)  

GENAUPP (2) 
 
 

 

4 

Dissabte 29 abril 

9 a 13 Clínic/Taulí 

AVALUACIÓ 

PRESENCIAL 

HABILITATS CLINIQUES  

Beti Simo 
Agnes Nicolau 
Xesco Zamora 

(4) 
 

4 

 

Dijous 4 maig 
16 a 20 

 

 
  

 

Pacient Pediàtric 
 

 

Cures Infermeres 6 
 

Processos més prevalents  en 

COT pediàtrica 
Processos mes prevalents  en 

COT pediàtrica 

 
Urgències de Pediatria 

Patricia  Martinez 

Grau (2) 
Marta Tamame San 

Antonio(2) 

 

4  
 

 
 

UNITAT TEMÀTICA III  

 

Dijous 18 maig  

16 a 20 hores 
        DEFENSA TFC Virtual 


