Agéncia Andorrana Antidopatge — Convocatoria (Curs d’Agents de control de dopatge)

CONVOCATORIA PER AL CURS D’AGENTS DE CONTROL DE DOPATGE IMPARTIT PER
LA INTERNATIONAL TESTING AGENCY (ITA) EN COL-LABORACIO AMB L’AGENCIA
ANDORRANA ANTIDOPATGE (AGAD) | EL COL-LEGI OFICIAL D’INFERMERES |
INFERMERS D’ANDORRA (COIA)

1. DESCRIPCIO GLOBAL DEL CURS

A raé dels Jocs dels Petits Estats d’Europa (JPEE) que es celebraran a Andorra del 26 al
31 de maig del 2025, des de ’AGAD hem decidit organitzar un curs de formacié per
ampliar I'equip d’agents de control de dopatge acreditats. El curs el farem en
col-laboracié amb I'International Testing Agency (ITA) i el Col-legi Oficial d’infermeres i
infermers d’Andorra (COIA) i s"anomenara “Doping Control Officer Foundation Training
Program”.

El Col-legi Oficial d’infermeres i infermers d’Andorra (COIA) és un organ que pretén fer
palesa la importancia de la tasca de les infermeres i infermeres i aportar millores entre
els col-lectius professionals sanitaris.

En aquest cas concret, pretén mitjancant aquesta col-laboracid, incentivar el creixement
i diversificacio de les tasques que realitzen els infermers i infermeres, més enlla de la
seva tasca principal, aportant nous coneixements als seus col-legiats.

L'ITA (International Testing Agency) és una organitzacié independent creada per
garantir la integritat dels processos de control de dopatge en |'esport a nivell mundial.
La seva missid és protegir els atletes nets i garantir que els resultats dels esdeveniments
esportius siguin justos i sense manipulacions per dopatge.

Algunes de les funcions de I'lTA inclouen:

1. Gestio del controls de dopatge: supervisar i organitzar les proves de dopatge per
garantir la seva aplicacié adequada en competicions esportives.

2. Formacio i suport als professionals: proporcionar formacid especialitzada als
professionals involucrats en els controls de dopatge, com els Oficials de Control
de Dopatge (DCO), i altres parts implicades com les federacions esportives,
organitzadors d'esdeveniments, etc.

3. Consultoria en matéria de compliment normatiu: assessorar les organitzacions
esportives per garantir el compliment dels estandards internacionals en materia
de dopatge, com el Codi Mundial Antidopatge de I'Agencia Mundial Antidopatge
(WADA).

Aquest programa de formacioé basica per a Oficials de Control de Dopatge (DCO) de la
ITA té com a objectiu, proporcionar la formacié professional basica dels Oficials de
Control de Dopatge. Els nous agents acreditats, un cop finalitzat el curs, seran capagos
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de treballar com a DCO i estaran formats en els aspectes professionals, procedimentals
i normatius necessaris per dur a terme els controls de dopatge dels atletes en
esdeveniments esportius i fora de competicio.

El COIA veu amb bons ulls que els seus membres desenvolupin altres tasques dins de
I'ambit professional sanitari i aposta per col-laborar amb organismes que aixi ho
promocionin.

2.

A QUI VA DIRIGIT

A totes aquelles persones que tinguin inquietud en I'esport, I'educacié i el Joc Net.
Persones majors d’edat que tinguin ganes de col-laborar amb la missi6 de 'AGAD de
protegir el dret dels esportistes a participar en activitats esportives sense dopatge,
promoure la salut i garantir I'equitat i la igualtat de tothom en I'ambit de I'esport de
competicid i de lleure amb I'objectiu d’aconseguir que la no utilitzacié de substancies o
metodes prohibits formi part del convenciment propi de les virtuts de I'esport.

3.

REQUISITS

Persones amb una alta integritat, que siguin professionals i amb qui es pugui realitzar
tramits amb un alt grau de precisié. Aquestes persones caldra que compleixin els
seglients requisits obligatoris:

4,

Ser majors d’edat

Gaudir de plena capacitat d’obrar i contractar

No tenir antecedents penals

Nacionalitat andorrana o, en el seu cas, disposar d’autoritzacié de residéncia i
treball no temporal vigent

Titulacié oficial d’ensenyament, com a minim al nivell 6A del MAQ Andorra i
preferiblement en I'ambit medic o de la infermeria

Disposar del permis de conduir B1 i tenir vehicle propi (o accés a un vehicle)
Domini del catala i de I’anglés (la major part del curs es dura a terme en anglés)
Tenir disponibilitat i comprometre’s com a minim a dos dies, per realitzar
tasques d’agent de control de dopatge durant els Jocs dels Petits Estats d’Europa
(del 26 al 31 de Maig 2025)

QUE ES UN AGENT DE CONTROL DE DOPATGE | QUINES FUNCIONS TE

Hi ha diferents tipus d’agents que seguidament descriurem i també existeix la figura de
chaperons o escorta, que és clau en la realitzacid de controls de dopatge en grans
esdeveniments esportius.

a. Descripcions (nomenclatura internacional del personal de recollida de
mostres)

DCO:
La persona que ha estat formada i autoritzada per I’AGAD o qualsevol altre
organitzacié amb competéncia per fer-ho, per exercir les funcions de la sessio de



Agéncia Andorrana Antidopatge — Convocatoria (Curs d’Agents de control de dopatge)

recollida de mostres descrita a I’'Estandard Internacional per al Controls i les
enquestes de I’AMA. ElI DCO té la responsabilitat general de la recollida de
mostres d’orina.

- BCO:
La persona que ha estat formada i autoritzada per I’AGAD o qualsevol altre
organitzacié amb competéencia per fer-ho, per exercir les funcions de la sessié de
recollida de mostres descrita a I'Estandard Internacional per al Controls i les
enquestes de I'’AMA. EI BCO ha de tenir les qualificacions i les habilitats
practiques adequades per dur a terme la recollida de sang en vena.

- Chaperons o escortes:
La persona que ha estat formada i autoritzada per I’AGAD per exercir les funcions
especifiques, inclosa una o més dels seglients:

v’ notificacid de I'esportista seleccionat per a la recollida de mostres

v' acompanyar i observar |'esportista fins a I'arribada a la Sala de control de
dopatge (DCS)

acompanyar i/o observar atletes presents a la DCS, i/o

presenciar i verificar I'aportacié d'una mostra d'orina quan disposen de
la formacié que els qualifica especificament per fer-ho

AN

Funcions dels ACD i/o BCO

Notificacio a I'esportista

Acompanyament a I'esportista

Testimoni de la recollida de mostres d'orina (mateix sexe que esportista)
Comprovacio de les dades, la identitat de I'esportista i els acompanyants
Presentacié del material a I'esportista per triar-lo

Presa de la mostra (recollida d'orina/extraccié de sang)

Mesura de la densitat de l'orina

Testimoni del transvasament de la mostra

Emplenament del formulari i transcripcié del que indica I'esportista
Comprovacié amb I'esportista de totes les dades al formulari
Assegurament del tancament total dels flascons i de la seva estanquitat,
una vegada hagin estat tancats per I'esportista

Comprovacio de la correcta custodia de les mostres fins al transport
Comprovacié de les condicions de temperatura requerides per les
mostres a transportar

v Enviament de les mostres al laboratori

AN N NN YN
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5. AFORAMENT I/0O SELECCIO DELS CANDIDATS

Aguest curs tindra un aforament de 20 persones. Si el nombre de sol-licituds és superior
a I'aforament previst, es seguiran els seglients criteris de seleccié:
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a. Criteris de seleccio:

Per escollir les persones que podran dur a terme el curs en cas de superar I'aforament,
valorarem complementariament els seglients aspectes:

Aspectes complementaris Valoracié
Domini de I'angles acreditant poder tenir 5

una conversa

Formacié academica que li permeti 5

treure sang en vena
Experiencia en I'ambit de I'antidopatge | 3
Tenir flexibilitat i disponibilitat horaria
fora dels horaris laborals habituals (caps

L 2
de setmana, d’hora pels matins i tard per
les nits)
Tenir experiencia en gestié d’equips 1

Segons 'aforament i els criteris de seleccid, confirmarem per correu electronic als
seleccionats per tal de poder finalitzar la inscripcidé mitjangant.

6. ESTRUCTURA DE LA FORMACIO

a. En qué consisteix

Aquesta formacié constara de 3 blocs ben diferenciats. Un teoric online, un teoric-
practic presencial i un ultim bloc de practiques.

ler Bloc de la formacié — Formacid teorica online:

Formacid teorica integral en aquelles activitats de control del dopatge rellevants per a
la posicié de DCO. Tindra una durada aproximada de 8 hores i cada persona ho podra
fer al ritme que desitgi. Tindra una avaluacié final amb un examen de multiple resposta.
El contingut que rebran en aquest bloc sera el seglient:

e Introduccié al control de dopatge

e Operacions de control de dopatge, incloent les proves en grans esdeveniments,
competicions internacionals i en I'entorn fora de competicio

e Procediments de control de dopatge, incloent la notificacié, 'acompanyament
(chaperoning) i recollida de mostres d'orina i sang

¢ Modificacions dels procediments, incompliments i refusos per part dels atletes

e Administracid posterior a la prova, incloent-hi I'emmagatzematge de les mostres
i la redaccio d'informes

2on Bloc de la formacidé — Formacio Teoric-practica presencial:

El primer i el segon dia consistiran en sessions interactives per adquirir els coneixements
teoric-practics de les activitats de les sessions de recollida de mostres que soén
responsabilitat dels DCOs i BCOs.
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El tercer dia farem una avaluacid practica per validar I'adquisicié dels coneixements
necessaris per a la realitzacio de controls de dopatge.

3er Bloc de la formacid - Practiques:

Observacié i assisténcia presencial en una recollida de mostres que demostri el
rendiment satisfactori d'una recollida de mostres completa presencial sota observacid
d’un DCO qualificat.

b. Quins coneixements adquiriran
Els coneixements que adquiriran els agents de control de dopatge seran els seglients:

e Principis i regles d'un programa de controls de dopatge d'acord amb el Codi
Mundial Antidopatge i els seus Estandards Internacionals aixi com la normativa i
les regulacions nacionals

e Rols i responsabilitats dels Oficials de Control de Dopatge (DCO), els
acompanyants (chaperones) i altres membres de I'equip de control de dopatge

e Aspectes tecnics de la recollida de mostres

e Gestid dels processos de recollida de mostres d'orina i sang en esdeveniments
nacionals, regionals i internacionals o fora de competicid

o Adequacié de control de dopatge per a atletes amb discapacitat i atletes joves

e Preparacid d’informes i complementacié de la documentacio requerida com a
part del procés de control

e Coordinacio de la logistica del transport de mostres

7. TEMARI DE LA FORMACIO

a. Temari

El temari d’aquest curs és el que s’exigeix a I'Estandard internacional per als controls i
les investigacions i el que es recomana a la guia del personal de recollida de mostres de
I’Agencia Mundial Antidopatge (AMA). La ITA facilitara una “ITA Testing Guide” que sera
el document de referéncia per a la realitzacié del curs i per quan iniciem la realitzacié
dels primers controls de dopatge.

8. CERTIFICACIO | ACREDITACIO

Aquest curs de la ITA és només I'inici del viatge professional d'un DCO. Un cop finalitzat
el curs, la ITA facilitara als participants que I’hagin superat amb éxit, un certificat.

A partir d’aleshores i des de I’AGAD, es fomentara que els ACD formats vagin guanyant
experiencia practica, mitjangant I'observacié i I'assistencia presencial en una recollida
de mostres, que demostri el rendiment satisfactori d'una recollida de mostres completa
presencial sota observacio d’un DCO qualificat.

Com sabeu, la principal rad per la qual realitzem aquest curs, és aconseguir tenir més
disponibilitat d’agents de control de dopatge de cara als Jocs dels petits Estats d’Europa,
gue es duran a terme al Maig 2025, perd també de cara a un futur, per poder col-laborar
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amb "AGAD per a la realitzacié de controls de dopatge del nostre programa de controls,
aixi com per la realitzacié de controls dins i fora de competicié que ens encomanen altres
organismes internacionals.

Un cop finalitzades amb exit les practiques i abans dels JPEE, es facilitara I'acreditacid
de 'AGAD a aquells agents que hagin superat amb éxit els tres blocs i hagin signat el
Codi de Conducta dels Agents de Control de dopatge aixi com la Declaracié de
confidencialitat, conflicte d’interessos i declaracid jurada.

9. DATES | COST DE LA FORMACIO

a. Data de la part presencial

La durada de la part presencial sera de 3 dies i es dura a terme el 14, 15 16 de febrer
del 2025 al Centre de Tecnificacié d’Ordino en jornada de mati i de tarda, a concretar
horaris.

Al curs hi estaran inclosos els refrigeris i el dinar que es fara al mateix lloc de la formacio.

b. Cost

El cost del curs de la ITA sera de 90,00€.

Segons 'aforament i els criteris de seleccid, confirmarem per correu electronic als
seleccionats per dur a terme la formacio.

Us adjuntarem en aquest correu de confirmacio, el nimero de compte per tal de fer el
pagament de la inscripcid.
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10. LLOC | HORARIS

El curs es dura a terme al menjador del Centre de Tecnificacié Esportiva d’Ordino,
situat al primer pis d’aquest: https://maps.app.goo.gl/F94QsDIXUt1kfrY36
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El centre disposa d’un aparcament de pagament just al davant.
L’horari aproximat de la formacio sera el seglient:

- Divendres 13 de febrer - de 8:30a 17h
- Dissabte 14 de febrer - de 8:30a 17h
- Diumenge 15 de febrer - de 8:30 a 16h

Durant els dies de la formacid, els apats i dos “coffee breaks” per dia, estaran inclosos.
Nomeés disposarem de 45 minuts per les pauses de dinar, aixi que recomanem fortament
utilitzar el servei que us oferirem i que estara situat just al costat d’on realitzarem la
formacid.

11. SOL-LICITUDS
Totes aquelles persones interessades en la realitzacid curs i que compliu els requisits
préviament esmentats, haureu d’enviar-nos un correu electronic a nfont@agad.ad amb
la seglient informacid adjunta:

- Curriculum on es puguin veure els requisits sol-licitats
- Certificat d’antecedents penals
- Passaport o autoritzacié de residencia i treball no temporal vigent
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- Titulacié oficial d’ensenyament, com a minim al nivell 6A del MAQ i
preferiblement en I'ambit medic o la infermeria

- Permis de conduir B1

- Domini del catala i de I’anglés (la major part del curs es dura a terme en anglés)

- Aquest document signat, conforme s’accepten les condicions que conté

La data limit per rebre les sol-licituds sera el diumenge 5 de gener del 2025.

12. REGULACIO

Tots els controls que es realitzin a Andorra tant com a Agents de Controls de dopatge o
com a infermers auxiliars dels Agents de Control de dopatge, han de realitzar-se tenint
en compte la normativa laboral Andorrana, Llei 31/2018 de relacions laborals, aixi com
la normativa de I'Agéncia Andorrana Antidopatge i les regulacions internacionals
pertinents en quant als procediments de recollida de mostres i als dels enviaments
d’aquestes.

Per tant, tots els controls de dopatge que es realitzin a Andorra per persones amb

residencia fiscal al pais, hauran de ser cotitzats a la Caixa Andorrana de la Seguretat
Social de la forma que escaigui en cada cas.

Cosa que es fa publica per a coneixement general.

AGENCIA ANDORRANA ANTIDOPATGE
NATALIA FONT FONT
Directora de ’'AGAD



