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IV Jornadas internacionales 
de heridas crónicas y úlceras por presión

Las IV Jornadas organizadas por el COIA 
son una oportunidad de referencia para 
compartir avances científicos y experiencias 
clínicas en el tratamiento de lesiones 
complejas.

A través de ponencias de expertos y talleres 
prácticos, nuestro objetivo es potenciar la 
excelencia en los cuidados y seguridad del 
paciente.

Agradecemos el compromiso con la 
formación continua y esperamos que 
este intercambio de conocimientos sea 
sumamente enriquecedor para todos los 
participantes.

¡Bienvenidos a Andorra!
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22 
Octubre

8:30-9:00 h 
acreditaciones inscritos y entrega 
de documentación 
Vestíbulo Centro de Congresos de Andorra la Vella

9:00-9:30 h 
bienvenida (Presidenta coia y Ministerio Salud) 
Sala Consorcia 1

9:30-10:30 h 
Material y técnicas de curas en úlceras 
venosas en extremidad inferior 
Ponente: Èrica Homs Romero i Meri Torà Rey 
Sala Consorcia 1

10:30-11:00 h PAUSA CAFÉ 
Vestíbulo Centro de Congresos de Andorra la Vella

11:00-12:00 h 
compresión: tipos y utilización 
Ponente: Èrica Homs Romero 
Sala Consorcia 1

12:00-13:00 h 
lesiones en anciano frágil: “desgarros”, 
dermatoporosis, intertrigo, lescah… 
Ponentes: Piedad García Ruiz i Ana Mª Flujas Jiménez 
Sala Consorcia 1

13:00-14:30 h almuerzo buffet. Sala Consorcia 2

14:30 h-17:30 h 
Talleres simultáneos 
Se repiten a las 14:30 h ,15:30 h,16:30 h, 17:30 h.

• seclared. Sala Ignis 
Ponente: Piedad García Ruiz

• limpieza herida. Sala Aria 
Ponentes: Gemma Simón Millán i Naiara Moreno Sánchez

• PREVENCIÓN. Sala Aqua 
Ponente: Joan Enric Torra Bou

• uso de los materiales de curas. Sala Consorcia 1 
Ponente: Ana mª Flujas Jiménez

Octubre 2026, Andorra. 
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Programa 
cultural 
 
Visita 
Casa de la Vall 
de Andorra 
(Casa Parlamento s.XVI) 
19:00 h Primer grupo 
19:30 h Segundo grupo 
 
21:00-23:00 h 
Cena - Velada 
Conmemorativa 
iv Jornades Heridas

Restaurante Rosta by Beç 
Plaça del Poble 
d’Andorra la Vella



23 
Octubre 

9:30-10:30 h 
TERAPIA PRESIÓN NEGATIVA 
Ponente: Gemma Simón Millán 
Sala Consorcia 1

10:30-11:30 h 
CONTROVERSIA EN ABORDAJE DE HERIDAS: 
MITOS, CAH O CURA SECA, INCOMPATIBILIDAD DE 
PRODUCTOS… 
Ponente: Joan Enric Torra Bou 
Sala Consorcia 1

11:30-12:00 h PAUSA CAFÉ 
Vestíbulo Centro de Congresos de Andorra la Vella

12:00-13:00 h 
CUIDADOS DE LA PIEL POR COMPLICACIONES 
EN PACIENTE OSTOMIZADO 
Ponente: Sara Cruz Cardiel 
Sala Consorcia 1

13:00-15:00 h almuerzo BUFFET 
Sala Consorcia 2

15:00-15:30 h 
ESPACIO PARA CASAS COMERCIALES 
Charla en mesa redonda sobre los últimos avances 
tecnológicos. Sala Consorcia 1

15:30-16:30 h 
CURAS DE HERIDAS EN SITUACIONES EXTREMAS 
Ponentes: Bomberos de Andorra, Joaquin Fidalgo Pernia 
Sala Consorcia 1

16:30-17:00 h 
CLAUSURA 
Universidad de Andorra y Presidenta coia 
Sala Consorcia 1

IV Jornadas internacionales 
de heridas crónicas y úlceras por presión

4



Octubre 2026, Andorra. 

Sr. Joan Bernat Ferrando Garrigós 
Sra. Elisabet Mateos Navarro 
Dr. Manuel Rodríguez Palma 
Sra. Mª Elena Saba 
Sra. Meritxell Torà Rey 
Sra. Ana Mª Flujas Jiménez 
Sr. Rubén Coelho Martinho 
Dr. Ángel Romero Collado 

Comité 
Organizador

Comité 
Científico

Presidenta de Honor 
Sra. Gemma Ballester Ventura

Presidenta 
Sra. Isabel Vallejo Rodríguez

Secretaria 
Sra. Elisabet Mateos Navarro

Tesorera 
Sra. Naiara Moreno Sánchez

Vocales 
Sr. Juanjo Barrio López 
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Sra. Meritxell Torà Rey 
Enfermera. Atención Primaria CAP Sant Julià de Lòria del 
Principado de Andorra. Servicio Andorrano de Atención Sanitaria. 
Curso de Experto en Herida Compleja por la Universidad de Jaén. 
Curso de Experto en miembros inferiores y pie diabético por la 
Universidad de Córdoba.

Sra. Ana Mª Flujas Jiménez 
Enfermera del Hospital Nostra Senyora de Meritxell (Andorra). 
Especialista en Enfermería Geriátrica. Máster en Gestión Integral 
e Investigación en Heridas Crónicas por la Universidad de 
Cantabria. Doctoranda por la Universidad de Jaén. Miembro del 
Comité Consultivo GNEAUPP.

Dr. Joan Enric Torra Bou 
Consultor clínico en integridad cutánea y seguridad del paciente. 
Editor del Blog Piel Segura. Director de SAPIENS Consultants. 
Investigador del Tissue Repair and Regeneration Laboratory. 
Instituto de investigación en ciencias de la vida y de la salud en la 
Cataluña Central, Vic (Barcelona). Miembro del Comité Director 
de GNEAUPP. Miembro del board de la European Wound 
Management Association. Trustee del European Pressure Ulcer 
Advisory Panel. Contutor Advisor, Lindsay Leg Club Foundation. 

Dra. Èrica Homs Romero 
Enfermera. Máster en Gestión Integral e Investigación en 
Heridas Crónicas por la Universidad de Cantabria. Doctora por 
la Universidad de Alicante. Experta en el cuidado de heridas 
crónicas acreditada por GNEAUPP. Vicepresidenta y coordinadora 
de los grupos de trabajo de la Asociación Española de Enfermería 
Vascular y Heridas. Referente clínica en el EAP Ernest Lluch de 
Figueres.

Sra. Gemma Simón Millán 
Enfermera especializada en heridas complejas. Unidad de 
Continuidad Asistencial (UCA) del Hospital Universitario Dr. Josep 
Trueta de Girona. Máster en Gestión Integral e Investigación de 
las Heridas Crónicas por la Universidad de Cantabria. Miembro 
del grupo de expertos en lesiones complejas del ICS (GEICS).

Ponentes 
Jornadas

IV Jornadas internacionales 
de heridas crónicas y úlceras por presión
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Dra. Piedad Garcia Ruiz 
Enfermera. Enfermera de Práctica Avanzada en Heridas 
Complejas (IPA) del Área de Gestión Sanitaria Norte de Jaén. 
Docente colaboradora en el Máster de Formación Permanente 
en el Manejo Avanzado de Heridas Crónicas de la Universidad 
de Jaén. Certificado de Experta en competencia IPA HCC de 
la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucía. Certificado de 
Experta en cuidados de úlceras por presión y heridas crónicas 
del GNEAUPP. Máster en Gestión Integral e Investigación de las 
Heridas Crónicas por la Universidad de Cantabria. Doctora por la 
Universidad de Jaén. Miembro del Comité Directivo del GNEAUPP.

Sra. Sara Cruz Cardiel 
Enfermera referente de la Unidad de Cirugía General del Hospital 
Nostra Senyora de Meritxell. Estomaterapeuta y responsable de 
la consulta de ostomías del Hospital Nostra Senyora de Meritxell. 
Experta en cuidados a pacientes portadores de ostomías. Máster 
en Gestión de Unidades de Enfermería. Diplomada en Nutrición 
Humana y Dietética.

Sr. Joaquin Fidalgo Pernia 
Enfermero. Responsable de la Unidad de Herida Compleja y de 
difícil curación del Hospital General de la Defensa de Zaragoza. 
Máster en deterioro de la integridad cutánea: úlceras, heridas 
y ostomías por la Universidad Católica de Valencia. Experto en 
el manejo de úlceras por insuficiencia venosa crónica por la 
Universidad Alfonso X el Sabio de Madrid. Experto en cuidados 
de herida crónica por la Universidad de Cantabria y miembro 
del Comité Consultivo GNEAUPP. Miembro del comité científico 
SEHER. Miembro del comité consultivo y científico de la Sociedad 
Gallega de Heridas.

Sr. Juanjo Barrio López 
Enfermero y Bombero del Cuerpo de Bomberos de Andorra. 
Oficial Jefe de Guardia. Jefe de la Unidad Sanitaria. Enfermero del 
equipo de rescate y de las Unidades India.

Sra. Naiara Moreno Sánchez 
Enfermera de la unidad de cirugía general del Hospital Nostra 
Senyora de Meritxell de Andorra. Enfermera diplomada por la 
Universidad de Andorra. Máster en gestión de la imagen corporal 
y dermoestética por la Universidad Católica de Murcia. 
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Colegio Oficial de Enfermeras y Enfermeros de Andorra 
Tel. +376 809033. Email infermeria@coia.ad  
www.coia.ad


